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学 校 概 要
校訓

納入金

奨学金

生徒数

主要行事

日課表

（令和８年５月１日現在）

（令和８年度）課程・学科・現況

☆再チャレンジを支える場所

進路状況

誠実・自治・博愛

1948年創設　創立79周年

★入学時学校納入金
　100,000円（Ｒ８年度）
　［一年分一括納入となります］
　県立学校入学料　2,100円（予定）

★県定通制・修学奨励資金　月額14,000円等
　［働いていること等の条件があります］

給　食 ……… 16：45～17：30
１時限 ……… 17：40～18：25
２時限 ……… 18：30～19：15
３時限 ……… 19：20～20：05
４時限 ……… 20：10～20：55

◦定時制の課程　普通科（夜間）
◦修業年限　４年間（通信制等の併修で
　　　　　　　　　 ３年間での卒業も可）
◦教職員数　校長１名、教頭１名、
　　　　　　教諭６名、養護教員１名、
　　　　　　講師３名、給食職員３名
◦生徒定員　 160名（各学年１クラス40名）
◦卒業者数　2,178名（令和８年３月現在）

　石岡一高定時制は、不登校の経験がある方、働き
ながら学びたい方、学び直しをしたい方など、多様
な背景を持つ生徒が集う場所です。少人数の温かい
環境で、先生や仲間と一緒に新しい自分を見つけて
いきましょう。

◦令和６年度
　大学２名、専門学校１名、就職２名
◦令和７年度
　大学１名、　就職１名

定時制教室での授業風景
落ち着いた環境で学習できます。

月 月間主要行事

4 前期始業式、入学式、新入生歓迎会、
離任式、身体測定、生徒個別面談

5 前期中間考査、生徒総会、授業参観、
PTA懇談会、健康診断

6 県定通制体育大会、薬物乱用防止教室、
石岡地区定通振興会総会

7 前期期末考査、保護者面談、
さわやかマナーアップキャンペーン

8 全国定通制体育大会
9 生徒個別面談、前期終業式、生活体験発表会

10 保健講話、給食講話、クラスマッチ、
防災避難訓練、後期中間考査

11 芸術鑑賞会、校外学習、外部講師講演会
12 保護者面談
1 交通講話、学年末考査（４年）

2 学年末考査（１～３年）、
生徒会役員選挙、卒業生を送る会

3 卒業式、修了式

学年 １年 ２年 ３年 ４年 合計
性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

普通科 ２ ３ １ ６ ５ ３ ２ １ 10 13
合　計 ５ ７ ８ ３ 23

課程
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学 校 概 要

スポーツ活動

修業年限３年での卒業
（３卒）について

令和9年度入学生用教育課程

★令和６年度全国定通体育大会
　ソフトテニス（女子）個人・団体出場
　剣道（男子）団体出場

　定時制は４年生で卒業が原則ですが、３年生
で卒業することもできます。定時制で３年まで
の単位を全て修得し、４年で本来修得する単位
（17単位）を１～３年の間に通信制との併修ある
いは高卒認定試験を利用して、修得します。
　［通信制高校との併修］
　�　通信制高校で、４年で学習する17単位分を
２年と３年のときに修得します。
　［高等学校卒業程度認定試験（高卒認定試験）］
　　年間２回（８月・11月）行われます。
　高卒認定試験は１年生から受けられます。
　�３年までに４年で学習する17単位分の科目に
合格することが必要です。
◎�通信制との併修と高卒認定試験の両方を利用
することも出来ます。

★令和７年度全国定通体育大会
　ソフトテニス（女子）団体第５位
　ソフトテニス（女子）個人出場

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

１　年 現代の国語 公共 数学Ⅰ 科学と
人間生活 体育 保健 英語

コミュニケーションⅠ 家庭基礎 総探 HR

２　年 言語文化 歴史総合 数学Ⅰ 化学基礎 体育 保健 音楽Ⅰ
美術Ⅰ

英語
コミュニケーションⅠ 家庭基礎 総探 HR

３　年 文学国語 地理総合 数学Ⅱ 地学基礎 体育 英語
コミュニケーションⅡ 情報Ⅰ 総探 HR

４　年 文学国語 政治・経済 数学Ⅱ 生物基礎 体育 英語
コミュニケーションⅡ 総探 HR
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生徒会長からメッセージ

保護者からメッセージ

　生徒会長の野口雫です。
　本校定時制は、少人数ならではのあたたかい雰囲気の中で、一人一人に寄り添った学びができ
る学校です。勉強のやり直しをしたい人も、高校生活に少し不安を感じている人も、本校には新
しい一歩を応援してくれる仲間と先生がいます。ぜひ一度、実際に学校の雰囲気を感じてみてく
ださい。皆さんとお会いできる日を、心から楽しみにしています。

◦�入学前の娘は少し引っ込み思案なところがありましたが、先生方が温かく見守り、本人が「自分
で考えて行動する場」をたくさん与えてくださったおかげで、見違えるほど積極的になりました。 
最近では、家でも自発的に家事を手伝ってくれるようになり、成長を日々実感しています。
◦一生懸命学校に行って、みんなと勉強したり、運動したりして、楽しい学校生活を送っています。
◦�中学校でつまずきがあっても、高校で新しくスタートできる場所があることを、進路に悩んで
いる中学生と保護者の方に知っていただきたいです。


