
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

室内練習場完成！ 
設備がさらに充実しました 

このたび新たに幅 15m×長さ 24m の室内練習場が完成しましたので紹介します！雨の日でも充実した練習が確保されました。 

(1)照明にもこだわり通常のライトよりも明るいＬＥＤライトを使用。 

(2)マシンを使っての２カ所で打撃練習，ティー打撃，内野基本ノック等もできる仕上がり 

(3)内部は中央にカーテン式のネットが設置してあり、２カ所で同時に打撃練習や守備練習も行えるようになっています。 

見学を希望する場合はぜひ連絡お願いします 

 

 

部員と活動 

(1)在籍部員数 選手 ３年生２７名  ２年生１７名  １年生８名 

              女子マネージャー ５名   計 57 名 

 

(2)出身地  石岡市 水戸市 茨城町 土浦市 笠間市 かすみがうら市 小美玉市 日立市 阿見町 鉾田市 那珂市 

         常陸大宮市 ひたちなか市 常陸太田市 （順不同） 

 

(3)練習日 火～金 16:00～19:00 （普通科・造園科・園芸科ごとに多少時間のずれあり） 

      土・日  9:00～16:00 主に練習試合 

 

連絡先 

〒315-0001 茨城県石岡市石岡１丁目９ 

石岡第一高等学校 野球グラウンド 

TEL 0299-(22)-4135  監督 林 健一郎 

                 部長 松浦 三喜男   顧問 飛田 遼太朗 

 


