
 

令和５年度 茨城県立石岡第一高等学校「部活動体験」実施要項 

 

１ 期日   令和５年８月３日（木）・４日（金）学校説明会時 

 

２ 対象者  本校説明会に参加する中学 3年生・義務教育学校 9年生 

 

３ 体験を実施する部活動と実施場所    

⚫ 野球部 ・・・・・・・・・本校野球場 

⚫ サッカー部・・・・・・・・本校サッカー場   

⚫ 陸上部 ・・・・・・・・・本校グラウンド 

⚫ ウェイトリフティング部・・本校体育館１F 

⚫ 女子バレーボール部・・・・本校体育館２F  

⚫ 卓球部 ・・・・・・・・・本校卓球場（体育館１Ｆ） 

⚫ 柔道部 ・・・・・・・・・本校柔道場（体育館１F）  

⚫ 剣道部・・・・・・・・・・本校剣道場  

⚫ ソフトテニス部・・・・・・本校テニスコート 

 

４ 受付場所 本校体育館前（部活動体験受付は学校説明会受付とは別になります。） 

       校舎案内や農業学習説明終了後、移動となります。 

       雨天時は、当日の説明会時にご案内します。 

        

５ 日程   学校説明会①終了後 

（部活動体験入部を希望する参加者は説明会①を希望してください）   

       １０：３０～ 校舎案内終了後、体育館前に集合。部活動体験へ 

       １０：５５ （農業系参加者）体育館前に集合、部活動体験へ 

       １２：３０  体験終了 

 

６ 当日持参するもの   

（１）別紙「部活動体験 各部より」で指示されたもの 

       （２）別紙「部活動体験参加同意書」 

         ※当日、部活動体験場所で部活動指導者に提出してください。 

          提出が無い場合、参加できませんのでご注意ください。 

         ※参加者の保険については、本校負担で加入します。 

 

７ 問い合わせ先  茨城県立石岡第一高等学校  渡邉 英信・片桐 美鈴 

          TEL 0299-22-4135   FAX 0299-22-6289 

          各部担当：野球部（飛田） サッカー部（大塚） 陸上部（鈴木聡） 

ウェイトリフティング部（三浦） 女子バレー部（奥井） 

卓球部（岩田） 柔道部（長谷川） 剣道部（生駒）  

ソフトテニス部（男子：塚原、女子：髙﨑）  

  

８ その他  コロナ感染症の感染状況によっては、中止する場合があります。その場合は本校ＨＰに

掲載しますので、ご確認ください。 

 

 



 

 

 

部活動体験 各部より  

 

当日持参するもの 
 

⚫ 野球部・・・中学校や校外クラブチームで使用している野球用具(ユニフォーム上下・ 

アンダーシャツ・ストッキング・アンダーソックス・帽子・ベルト・グローブ・スパイク)  

飲み物、タオル 

 

⚫ サッカー部・・・練習着（ウェアー、学校体操服等）、シューズ、飲み物、タオル 

 

⚫ 陸上部・・・練習着（ウェアー、学校体操服等）、シューズ、飲み物、タオル 

 

⚫ ウェイトリフティング部・・・練習着（ウェアー、学校体操服等）、シューズ、飲み物、タオル 

 

⚫ 女子バレー部…練習着（ウェアー、学校体操服等）、シューズ、飲み物、タオル 

 

⚫ 卓球部…ラケット、シューズ、練習着（ウェアー、学校体操服等）、飲み物、タオル 

 

⚫ 柔道部…柔道着、飲み物、タオル 

 

⚫ 剣道部・・・剣道具一式、飲み物、タオル 

 

⚫ ソフトテニス部…ラケット、シューズ、練習着（ウェアー、学校体操服等）、飲み物、タオル 

 

 

【注意事項】 

① 受付場所（体育館前）から実施場所までは、本校部員が案内します。 

② 当日検温し、37.5度以上の発熱症状がある方、風邪症状のある方、体調不良の方は参

加できません。 

③ 欠席・遅刻する場合は各中学校を通して石岡第一高校に連絡してください。 

④ 「部活動体験参加同意書」を必ず持参してください。 


